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Andar per sagre

a cura di Patrizia Bertolo

I n questa sera di marzo trave-
stito d’aprile, sulla punta
della betulla del mio giardino
cinguetta allegramente un bel
merlo ed altri gli fanno il coro
appollaiati sulle antenne televi-
sive o sulla cima degli alberi piu
alti.

E’ tutto un susseguirsi di
melodie, mentre il sole tramonta.

Dopo quel poco di pioggia
caduta la sera scorsa, il verde, in
verita mai del tutto scomparso
quest’anno, ¢ esploso con tutta
la sua forza vitale nei prati, sui
salici, sulle cime dei pioppi,
frammisto al giallo delle forsi-
zie fiorite e dei grappoli di
mimosa, che spandono nell’aria
illoro tenue profumo.

Tutto questo per dire che ..¢
proprio primavera, che le gior-
nate si allungano, che tra qual-
che settimana avremo [I’ora
legale e, quindi, piu tempo da
vivere.

Neimesi a venire ci attendo-
no week end polposi, sempre
piu ricchi di appuntamenti via
via che la stagione primaverile
avanza.

Cominciamo, percio, a dare
un’occhiata alle new entry delle
sagre.

Ah, prima di cominciare
una precisazione: capitera che
vi riproponga un evento gia
menzionato lo scorso anno, ma
solo perché particolarmente
interessante o piu sfizioso.

Come sempre sara ben
accolto ogni vostro suggeri-
mento, ogni segnalazione di
sagre o fiere o feste paesane che
in pochi conoscete.

Vi ricordate quando il 19
marzo, San Giuseppe, era festa?

Era bellissimo, anche in
quegli anni in cui faceva ancora
un freddo cane e di fiori nei prati
non c’eraneanche I’ombra.

Pero era uno spartiacque tra
I’inverno e la primavera, tra il

Verde, verdissimo ...anzi, primavera

gelo e il tepore del primo sole.
Erala festa della speranza.

Be, anche se gli hanno
rancato via il giorno festivo, San
Giuseppe ad inizio marzo la fa
da padrone: troverete Fiere in
suo onore dappertutto, da Alpi-
gnano a Casale Monferrato, da
San Secondo di Pinerolo a
Castelnuovo Scrivia. Sulle
bancarelle macchie colorate di
fiori, recisi o no; piantine per
I’orto, teneri meli, peri, albicoc-
chi per il vostro giardino, che
potrete accudire con nuovi
attrezzi.

San Giuseppe ¢ seguito a
ruota dalla Fiera di Primavera,
nella quale trova posto anche “il
mercatino dell’ artigianato e
dell’antiquariato minore”. Si
parte da Leini e Savigliano, il 19
marzo, si raggiunge San Beni-
gno Canavese il 2 aprile, poi
Borgomasino il 4, Carmagnola
il5eRivoliil 9.

Che dire, poi, di questi
appuntamenti?

Perosa Argentina —To-
19 marzo
Erbe in fiera e del vino nuovo

Scarnafigi-Cn-
24 e 25 marzo
Verde, verdissimo...anzi
primavera
(eh si, mi piaceva tanto che I’ho
scelto come titolo della rubrica
diquesto mese!)

Lagnasco-Cn-
30 e 31 marzo
Fruttinfiore 2007

Qualche parola in pit merita,

invece, la fiera di Moncrivello.
Moncrivello- Ve
25 marzo

Festa di Primavera al Castello

L’appuntamento ¢ dato dalla
“Compagnia delle
Quatr’Arme”, associazione
storica nata nel 2005 con lo

scopo di far riscoprire storie e
costumi del territorio piemonte-
se fra Vercellese, Canavese ¢
Biellese.

Dopo un’accurata ricerca
storica di fatti e costumi, la
Compagnia ripropone scene di
vitamedievale.

Lo studio approfondito
degli abiti e degli accessori
dell’epoca, ha consentito
all’Associazione di essere
inserita tra i cinque gruppi
storici candidati al Premio
Nazionale Italiano Medievale
2007.

Domenica 25 marzo, dun-
que, a partire dalle ore 15,
presso il Castello di Moncrivel-
lo si aprira questa Festa di
Primavera, allietata e resa piu
interessante dalla partecipazio-
ne di altri gruppi storici del nord
Italia e impreziosita da una
delicata “merenda sinoira” a
base di piatti medievali.

Val della Torre- To
25 marzo
5° Sagra del salame di cinghiale

Una volta il cinghiale eradi
casatra le foreste che rendevano
cupa e pericolosa la Valle di
Susaele valli vicine.

Poi I'uomo provvide a far
scomparire sia I’uno che I’altro,
ma il salame di cinghiale ¢
rimasto nella cucina tradiziona-
le del posto.

Piu che mai ora che questo
cugino peloso del porcello ha
ripreso a scorrazzare sulle
pendici dei monti valsusini.

Caraglio- Cn
1 aprile
Festa del vin stup in fiore

Nel centro del paese si
svolge una mostra- mercato del
buon vino e dei bei fiori.

Si vuole valorizzare
un’antica tradizione: imbotti-
gliare il vino piu buono proprio
nel periodo pasquale, perché

ritenuto favorevolissimo per
ottenere una buona bottiglia di “
vin stup” da stappare con gli
amici.

I fiori, in questo contesto,
rappresentano la primavera che
esplodera con la Pasqua.

Qui a Caraglio ¢ ’occasione
giusta per assaggiare il “Mero-
la”, vino locale “aspro come le
Alpi e duro come I'inverno”; e
acquistare piantine di pomodo-
ro “ piatto di Bernezzo”, sele-
zione quarantennale  locale
senza OGM e ibridi.

Con la primavera tornano i
fiori e a loro dedicati sono gli
appuntamenti di:

Verbania

dal 31 marzo al 1 aprile

41° Mostra della camelia

Senzadio- Al-
10 aprile
Festa delle viole

Busca- Cn-
dal 14 al 15 aprile
Azalee, rododendri, camelie
...e non solo

Lupocisei?

Ed ora permettetemi un
uovo fuori dal guscio.

A San Giorio e a Coazze, nel
Parco Naturale dell’Orsiera
—Rocciavre, gli amanti della
natura potranno vivere un’
esperienza indimenticabile tra
prateria, aree rocciose, ambienti
pedemontani e foreste, accom-
pagnati dalle guide del Parco
alla ricerca della presenza del
lupo.

Quando? A partire dal 10
marzo fino al 15 luglio.

Per informazioni:
WWW.parco-orsiera.it

Che belli i week end al
mare! Pensate al primo sole
caldo, alla prima tintarella!

Per questo ci dirigiamo

verso la Liguria, per sbirciare
cosa puo proporci, seguitemi.

Albenga- Sv
Dal 26 marzo al 10 aprile
Alberga in fiore

E’ 1’appuntamento piu
colorato e suggestivo della
zona, nato per valorizzare il
territorio ¢ promuovere
I’immagine di una cittadina che,
attraverso la sua storia millena-
ria di antica colonia romana, ha
la sua punta di diamante nella
coltivazione di fiori, piante e
ortaggi.

Una parte di Piazza San
Michele riprodurra 1’orto tradi-
zionale ligure.

Recco- Ge
Dal 21 marzo
Gran settimana gastronomica
di Primavera
Menu trionfali, con aperiti-
vo, focaccia con formaggio,
antipasti, primo, secondo,
dolce, secondo la tradizione
ligure, ma anche lasciando
spazio alla creativita degli chef.
Appuntamenti in onore dei
mille frutti che il territorio ed il
mare offrono.
Troverete date, ristoranti e
prezzi sul sito:
www.mangiareinliguria.it

Finale Ligure Borgo- Sv
Dal 16 al 18 marzo
3° Edizione del Salone
dell’agroalimentare ligure

Atteso appuntamento
dedicato alle eccellenze agroali-
mentari provenienti da tutta la
Liguria, che si snodera nel
borgo medievale, una delle
perle del Club dei Borghi piu
belli d’Italia, presso il prestigio-
so Complesso Monumentale di
Santa Caterina.

Verra suddiviso in temati-
che, percio potrete percorrere il
Carruggio del pesto, trovarvi
nel Largo dell’olivo, darvi
appuntamento alla Cantinetta,
perdervi in Via dei Sapori,
soffermarvi in Largo degli Orti
oin Largo del Dolce.

Numerose le novita di
questa edizione 2007.

In un’arena eventi dedicata
a laboratori a cielo aperto, si
susseguiranno corsi di composi-
zione floreale o di cucina tradi-
zionale ligure; nel “Giardino dei
sapori e dei profumi” si potra
assistere alla preparazione della
tipica farinata ligure, poi da
degustare.

Loano- Sv
Dall’ll al 17 aprile
Settimana dell’asparago
e del carciofo

L’asparago violetto ¢ un
prodotto particolarmente pre-
giato in quanto unico al mondo.
Per la sua consistenza e la deli-
catezza del gusto ¢ indicato con
la cucina di pesce o carni bian-
che.

Anche il carciofo ligure ¢
speciale, croccante e gustoso,
inconfondibile.

Buona primavera a tutti.

Il calendario di “Cose Nostre”

fissa i seguenti appuntamenti:
Consegna articoli, al piu tardi:

giovedi 5 APRILE. La piegatura e
per giovedi 19 APRILE; il giornale sara
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per il prossimo numero
- N. 4 - ANNO XXXVI -

LIBERTAS

GRUPPO CONSILIARE

ascoltare, agire

ALLE PROSSIME ELEZIONI COMUNALI

DAl FORZA AL BUON SENSO

* Se quando pensi ad una famiglia pensi ad un uomo € a una donna
* Se pensi che la sicurezza dei cittadini sia una priorita

 Se anche tu pensi che le cose importanti per 1 casellesi non siano
solo le grandi opere, ma anche 1l buon funzionamento dei servizi e
I''mpegno a contenerne 1 prezzi

CONTATTACI, INSIEME POSSIAMO FARE MOLTO
NOI DELL' U.D.C. DIFENDIAMO QUESTI VALORI

Valter Destino

Capogruppo
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